
DƱťōƻƪŀ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ Ƨŀƪƻ 
ƴŀƧƭŜǇǎȊȅ ǎǇƻǎƽō ǿŀƭƪƛ Ȋ ƴƛǎƪŊ ŜƳƛǎƧŊΦ

WŜǊȊȅ ÀǳǊŀǿǎƪƛ
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Szacunkowy zakres wykonanych prac 
termomodernizacyjnych: 

Rodzaj
Budynki

zabytkowe
Budynki w strefie 
konserwatorskiej

hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ǏŎƛŀƴ 1-3% Ok. 25-30 %

hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ŘŀŎƘƽǿ 25-30% Ok. 55- 60 %

Wymiana okien 15-20% Ok.55 - 65 %

Wymiana drzwi 0% Ok. 10%

Ocieplenie-ǎǘǊƻǇȅ ƴŀŘ ǇƛǿƴƛŎŊ0% 1-3%

Wentylacja 0% 2 %

¢ŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ ǇǊƻǿŀŘȊŀƴŀ ƻŘ ǇƻƱƻǿȅ ƭŀǘ фл-ǘȅŎƘ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ Řƻ ǇƻǇǊŀǿȅ 
ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŜƧ ƻƪƻƱƻ нр-ор҈ ōǳŘȅƴƪƽǿΣ ȊƴŀŎȊƴŀ ƛŎƘ ŎȊťǏŏ ǿȅƳŀƎŀ 
ponownej termomodernizacji tzΦ α ƎƱťōƻƪƛŜƧέ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ
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60%-

-30%

-10%



aƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅŎƘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ȊŀƭŜȍƴŀ ƧŜǎǘ ƻŘ ǿƛŜƭǳ 
ŎȊȅƴƴƛƪƽǿΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ ōǳŘȅƴƪƛ ǇƻŘȊƛŜƭƻƴƻ ƴŀ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƎǊǳǇȅΥ 

Å Budynki zabytkowe wpisane do rejestru

Å.ǳŘȅƴƪƛ Ȋ ·L· ƛ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ·· ǿƛŜƪǳ

Å.ǳŘȅƴƪƛ Ȋ ƪǊŜǎǳ ƳƛťŘȊȅǿƻƧŜƴƴŜƎƻΣ 

Å Budynki wybudowane w okresie powojennym w latach 1945-1956, 

Å Budynki okresu modernistycznego wybudowanej w latach 1957-1969 

Å.ǳŘƻǿƴƛŎǘǿƻ ǿƛŜƭƪƻǇƱȅǘƻǿŜΣ 

Å Budynki wybudowane w latach 1994-2002

Å Budynki wybudowane po 2002 roku



{ǘǊǳƪǘǳǊŀ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘ 
Budynki zabytkowe wpisane do rejestruȊŀōȅǘƪƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ȊŜǎǇƻƱȅ ȊŀōǳŘƻǿȅ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŜƧ ƻōƧťǘŜ 
ƻŎƘǊƻƴŊ ǎƱǳȍō ƪƻƴǎŜǊǿŀǘƻǊǎƪƛŎƘ Ŏƻ Ƴŀ ŘƻōǊŜ ƛ ȊƱŜ ǎǘǊƻƴȅΦ 

Dobre strony toopieka merytoryczna i czasami (rzadko) pomoc finansowa. 

½ƱŜ ǎǘǊƻƴȅ ǘƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅ ǇŀǊŀƭƛȍ ƛƴǿŜǎǘȅŎȅƧƴȅ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ƪƻƴǎŜǊǿŀǘƻǊǎƪƛŎƘΣ Ŏƻ ƳƻȍŜ 
ǎǘŀƴƻǿƛŏ ƻ ǿȅǊƻƪǳ ŘŜǎǘǊǳƪŎƧƛ ƴŀ ƻōƛŜƪŎƛŜΦ 

² ƎǊǳǇƛŜ ǘŜƧ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘŜƳ ƧŜǎǘ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅŎƘ ǘŜŎƘƴƛƪ ōǳŘƻǿȅ ƛ ǊŜƳƻƴǘǳΦ bƛŜ ǿȅƪƭǳŎȊŀ ǎƛť 
ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ŀƭŜ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ƳƛŜŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŜƎƻΣ ŀ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜ 
ŜƭŜƳŜƴǘȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǎƛť ƻŘǊƽȍƴƛŀŏ ƻŘ ŀǳǘŜƴǘȅŎȊƴȅŎƘ ȊŀōȅǘƪƻǿȅŎƘ ŦƻǊƳ ȊŀōǳŘƻǿȅΣ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ 
ǿȅƪƻƵŎȊŜƴƛƻǿȅŎƘ ƛ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ 

.ǳŘȅƴƪƛ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ŘǳȍȅƳ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ ŜƴŜǊƎƛť ƴŀ ƻƎǊȊŜǿŀƴƛŜ ƛ ŎȊťǎǘƻ 
ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪŊ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ ǎȅǎǘŜƳǳ ƎǊȊŜǿŎȊŜƎƻΦ 

aƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǇǊŀǿȅ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŜƧ ǎŊ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜΦ ½ŀȊǿȅŎȊŀƧ Ƴƻȍƴŀ ǿȅƪƻƴŀŏ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŜ 
ǎǘǊƻǇǳ ǎǘǊȅŎƘǳ ƛ ǎǘǊƻǇǳ ƴŀŘ ǇƛǿƴƛŎŊ ƻǊŀȊ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ŜŦŜƪǘȅǿƴŜƎƻ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ 
grzewczego. 

½ŀȊǿȅŎȊŀƧ  ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŜƧ ŜƴŜǊƎƻƻǎȊŎȊťŘƴŜƧ ǎǘƻƭŀǊƪƛ ōǳŘƻǿƭŀƴŜƧΦ bƛŜ Ƴŀ ǘŜȍ 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƪƻƭŜƪǘƻǊƽǿ ǎƱƻƴŜŎȊƴȅŎƘΦ
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9ƴŜǊƎƛŀ ƪƻƵŎƻǿŀ ƴŀ ŎΦƻΦ ƛ ŎΦǿΦǳΦ -ǎǘŀƴ ƻōŜŎƴȅ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǇǊŀǿȅ
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{ǘǊǳƪǘǳǊŀ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ 
mieszkaniowych 

.ǳŘȅƴƪƛ Ȋ ·L· ƛ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ·· ǿƛŜƪǳǿǇƛǎŀƴŜ Řƻ ŜǿƛŘŜƴŎƧƛ ƎƳƛƴƴŜƧ ȊŀōȅǘƪƽǿΦ DǊǳǇť 
ǘŊ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ōǳŘȅƴƪƛ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜƎƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ǇǊȊŜƳȅǎƱƻǿŜƎƻ ƳƛŀǎǘΣ ƎƱƽǿƴƛŜ 
ƳƛŜǎȊƪŀƭƴŜΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŊ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ǘƪŀƴƪť ƻōǎȊŀǊƽǿ ǏǊƽŘƳƛŜƧǎƪƛŎƘΦ 

{Ŋ ǘƻ ōǳŘȅƴƪƛ ƻ ŎŜŎƘŀŎƘΥ ƴŜƻƪƭŀǎȅŎȊƴȅŎƘΣ ƴŜƻƎƻǘȅŎƪƛŎƘ ƛ ƴŜƻōŀǊƻƪƻǿȅŎƘ Φ WŀƪƻǏŏ 
ȊŀōǳŘƻǿȅ ƧŜǎǘ ǊƽȍƴŀΣ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƎƻΦ 

² ƎǊǳǇƛŜ ǘŜƧ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť ŘƻƪƻƴŀƴƛŜ ȊƳƛŀƴ ŀŘŀǇǘŀŎȅƧƴȅŎƘΣ  ǿȅƳƛŀƴť ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ 
ƪƻƴǎǘǊǳƪŎȅƧƴȅŎƘΣ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŦƻǊƳȅ ƛ ǳȍȅǘƪƻǿŀƴƛŀ ƻōƛŜƪǘǳΦ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǇǊŀǿȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪƛ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŜƧ Ƴƻȍƴŀ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ 
ƴŀ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊΣ ŎȊŀǎŀƳƛ ǘŜȍ ƻŘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ǘȅƴƪƛ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴŜ Ȋ 
ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƎƻ ƭƛŎŀ ŜƭŜǿŀŎƧƛΦ 

W przypadku wymiany lub remontu stolarki istotne jest zachowanie jednolitej 
ŦƻǊƳȅ ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǇƻŘȊƛŀƱƽǿ ǿ ŎŀƱȅƳ ƻōƛŜƪŎƛŜΦ





{ǘǊǳƪǘǳǊŀ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘ 

.ǳŘȅƴƪƛ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ ƳƛťŘȊȅǿƻƧŜƴƴŜƎƻΣ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ ǿŎȊŜǎƴŜƎƻ ƳƻŘŜǊƴƛȊƳǳΣ ŎȊťǎǘƻ ƻ ōŀǊŘȊƻ 
ŘƻōǊŜƧ ƧŀƪƻǏŏ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƧΦ h ƛƭŜ ƴƛŜ ǎŊ ƻōƧťǘŜ ƻŎƘǊƻƴŊ ƪƻƴǎŜǊǿŀǘƻǊǎƪŊ ŘƻǇǳǎȊŎȊŀ ǎƛť 
ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ŀŘŀǇǘŀŎȅƧƴŜΣ ǘǊȊŜōŀ ƧŜŘƴŀƪ ƳƛŜŏ ƴŀ ǳǿŀŘȊŜΣ ȍŜ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ōǳŘȅƴƪƽǿ 
ƳƻŘŜǊƴƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ Ƴŀ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǿŊǎƪƻǇǊƻŦƛƭƻǿȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘŀŎƘ ŜƭŜǿŀŎƧƛΣ 
ŎƛŜƴƪƛŎƘ ǎǘǊƻǇƽǿ ǇƱȅǘ ōŀƭƪƻƴƻǿȅŎƘΦ 

Budynki wybudowane w okresie powojennym w latach 1945-1956, to obiekty poddane 
odbudowie, rekonstrukcji w stylu historycznym lub w duchu realizmu socjalistycznego 
ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ƻ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ŘƻōǊŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƧΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪŀ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŀ 
ōǳŘȅƴƪƽǿ Ȋ ǘŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳ ƧŜǎǘ ȊƱŀΦ

Budynki z tz. okresu modernistycznego wybudowanej w latach 1957-1969ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ 
ǿȊƴƻǎȊƻƴŜ ƳŜǘƻŘŊ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŊ ƻ ƴƛŜȊŀŘƻǿŀƭŀƧŊŎŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ƛ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛǳ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴȅƳΦ

.ǳŘƻǿƴƛŎǘǿƻ ǿƛŜƭƪƻǇƱȅǘƻǿŜΣǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƳƻŎƴƻ ǳǇǊȊŜƳȅǎƱƻǿƛƻƴŜ Ȋ ƭŀǘ тл ƛ ул ·· ǿƛŜƪǳ 
ƻ ƴƛŜȊŀŘƻǿŀƭŀƧŊŎŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƧΦ wŜƳƻƴǘȅ ƛ ƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŜ ǘƻ ǇƻǿŀȍƴŜ ǿȅȊǿŀƴƛŜ 
ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜ ƛ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǿȅƳŀƎŀƴŀ ƧŜǎǘ ǘŜǊƳƻƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ ƻǊŀȊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 
ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŀ ƴŀ ǿȊƳŀŎƴƛŀƴƛǳ ƪƻƴǎǘǊǳƪŎƧƛ ƛ ǇƻƱŊŎȊŜƵ ǏŎƛƴŀƴȅŎƘΦ 
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¢ŜŎƘƴƛŎȊƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ 
ǇƻǇǊŀǿȅ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŜƧ 
ōǳŘȅƴƪƽǿ ǇƻŘ ƻŎƘǊƻƴŊ ƪƻƴǎŜǊǿŀǘƻǊǎƪŊΦ



tƻǇǊŀǿŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎŜǘȅŎȊƴŜƧ ƻōŜƧƳǳƧŜ 
ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ

1. Ocieplenie:
Å ŘŀŎƘƽǿΣ ǎǘǊƻǇǳ ǎǘǊȅŎƘǳ 
Å |Ŏƛŀƴ ƻŘ ȊŜǿƴŊǘǊȊΣ ƻŘ ȊŜǿƴŊǘǊȊ ƛ ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ƻǊŀȊ ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ
Å hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ǎǘǊƻǇǳ ƴŀŘ ǇƛǿƴƛŎŊ
Å hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ǏŎƛŀƴ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘƻǿȅŎƘΣ ǏŎƛŀƴ ǇƛǿƴƛŎȅ

2. hǎǳǎȊŜƴƛŜ ǏŎƛŀƴ
3. bŀǇǊŀǿŀ ōŀƭƪƻƴƽǿ ƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǿǇƱȅǿǳ Ƴƻǎǘƪƽǿ ǘŜǊƳƛŎȊƴȅŎƘΦ
4. Wymiana lub renowacja okien i drzwi
5. hǎƱƻƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿǎƱƻƴŜŎȊƴŜΣ ƛȊƻƭŀŎƧŀ ǘŜǊƳƛŎȊƴŀ ƛ ƻŎƘǊƻƴŀ ǇǊȊŜŘ ǇǊȊŜƎǊȊŜǿŀƴƛŜƳ Σ 
6. Wentylacja
7. hǏǿƛŜǘƭŜƴƛŜ
8. Modernizacja instalacji c.o.
9. aƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧƛ ŎΦǿΦǳΦΦ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Ǉǳƴƪǘƽǿ ŎȊŜǊǇŀƭƴȅŎƘ Ȋ ŦƻǘƻƪƻƳƽǊƪŀ 
10. aƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ ȋǊƽŘƱŀ ŎƛŜǇƱŀ
11. Kolektory termiczne
12. Kolektory PV
13. ¦ǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ
14. {ǘŜǊƻǿŀƴƛŜ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ƳŜŘƛŀƳƛ



EU Instalacja Moc EP Koszty bŀƪƱŀŘȅbŀƪƱŀŘȅ 
hǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ 

energii

kWh/m2rok c.o. c.w.u. kW kWh/m2rok ȊƱκƳнƳ-c ȊƱ ȊƱκƳн %

196
YƻŎƛƻƱ ƴŀ 
ǿťƎƛŜƭ

energia 
elektryczna

220 517 5,81 0,0%

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊYƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ220 362,5 5,74 671600 324,0 29,9%

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ
kolektory 
ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ

220 349,9 5,55 734850 354,5 32,3%

196
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

220 313 4,61 1282963 618,9 39,5%

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

220 285 4,21 1380000 665,7 44,9%

EU Instalacja Moc EP Koszty bŀƪƱŀŘȅbŀƪƱŀŘȅ
hǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ 

energii

kWh/m2rok c.o. c.w.u. kW kWh/m2rok ȊƱκƳнƳ-c ȊƱ ȊƱκƳн %

196
YƻŎƛƻƱ ƴŀ 
ǿťƎƛŜƭ

energia 
elektryczna

220 517 5,81 0,0%

33 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊYƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ88,8 173 2,71 1242834 599,5 66,5%

33 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ
kolektory 
ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ

88,8 158,9 2,49 1306084 630,0 69,3%

35,1
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

90,3 178,4 2,92 1491556 719,5 65,5%

35,7
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

91,6 159,2 2,38 1530679 738,4 69,2%



EU Instalacja Moc CO2 CO SO2 NOX tȅƱ Sadza b-a-p

kWh/m2r
ok

c.o. c.w.u. kW kg kg kg kg kg kg kg

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ǿťƎƛŜƭ
energia 
elektryczna

220 332240 5845,86 24,94 285,79 15,59 6,50 0,0014

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊYƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ220 137313 20,49 0,00 103,84 0,03 0,00 0,0000

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ
kolektory 
ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ

220 132540 19,78 0,00 100,23 0,03 0,00 0,0000

196
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

220 179839 5,06 182,20 106,28 6,08 0,15 0,0000

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

220 163751 4,61 165,90 96,77 5,53 0,14 0,0000

EU Instalacja Moc CO2 CO SO2 NOX tȅƱ Sadza b-a-p

kWh/m2r
ok

c.o. c.w.u. kW kg kg kg kg kg kg kg

196 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ǿťƎƛŜƭ
energia 
elektryczna

220 332240 5845,86 24,94 285,79 15,59 6,50 0,0014

33 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊYƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ88,8 65531 9,78 0,00 49,56 0,01 0,00 0,0000

33 YƻŎƛƻƱ ƴŀ ƎŀȊ
kolektory 
ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ

88,8 60190 8,98 0,00 45,52 0,01 0,00 0,0000

35,1
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
powietrzna

90,3 102503 2,88 103,85 60,58 2,08 0,09 0,0000

35,7
tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

tƻƳǇŀ ŎƛŜǇƱŀ 
gruntowa

91,6 91471 2,57 92,67 54,06 1,85 0,08 0,0000



WYBRANE TECHNOLOGIE



|/L!b¸



hŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ǏŎƛŀƴ

Typowe konstrukcje
U ҟ ¦

U wg. 
WT2017

U wg. 
WT2019

nZE
½Ǌƽǿƴƻǿŀȍƻƴ
y (optymalny)

hǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ 
globalne Uwagi

W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K %

|Ŏƛŀƴŀ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŀ

½ ŎŜƎƱȅ нр ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ 1,882

0,23 0,2 0,12-0,15

0,2-0,12 z 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
technologii i 
ŎŜƴȅ ŎƛŜǇƱŀ

15-30% w 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ !κVe Mostki cieplne na 

otworach 

½ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ1,428

½ ŎŜƎƱȅ рм ŎƳ Ҍ  ǘȅƴƪ1,151

½ ŎŜƎƱȅ тт ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,829

½ ŎŜƎƱȅ мло ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,648

|Ŏƛŀƴŀ ƪŀƳΦ рл ŎƳ2,497 20-40

|Ŏƛŀƴŀ ǿƛƭƎƻǘƴŀ

½ ŎŜƎƱȅ нр ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ 2,092 10,0%

0,23 0,2 0,12-0,15

0,2-0,12 z 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
technologii i 
ŎŜƴȅ ŎƛŜǇƱŀ

20-45% w 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ !κVe

Mostki cieplne na 
otworach, 
wysolenia

½ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ1,611 11,4%

½ ŎŜƎƱȅ рм ŎƳ Ҍ  ǘȅƴƪ1,309 12,1%

½ ŎŜƎƱȅ тт ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,953 13,0%

½ ŎŜƎƱȅ мло ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,749 13,5%

|Ŏƛŀƴŀ ƪŀƳΦ50 cm 2,618 4,6%



5ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŜ ƻŎƛŜǇƭƻƴȅŎƘ ǏŎƛŀƴ 
Renowacja i ponowne ocieplenie

ƻŎƛŜǇƭƻƴȅŎƘ ǏŎƛŀƴ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ōǳŘȅƴƪƽǿ 



bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜΣ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǳǎǘŜǊƪƛ 

Zabrudzenia, zakurzenie

²ȅōŀǊǿƛŜƴƛŀΣ ǿȅōƭŀƪƴƛťŎƛŀ{ƪŀȍŜƴƛŜ 
mikrobiologiczne na 

elewacjach 



bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜΣ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǳǎǘŜǊƪƛ 

tťƪŀƴƛŜ ƛ ƻǎȅǇȅǿŀƴƛŜ ǎƛť ǿŀǊǎǘǿ 
ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀUszkodzenia mechaniczne _ǳǎȊŎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǘȅƴƪǳ

aŀǘŜǊƛŀƱȅ  мн 5h9 - ƳƎǊ ƛƴȍΦ tŀǿŜƱ DŀŎƛŜƪ 



Ocieplenia na ocieplenia ςpodstawowe etapy.



5ƻŎƛŜǇƭŀƴƛŀ ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ƛ ƻŘ 
ȊŜǿƴŊǘǊȊ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ǘȅƴƪƽǿ 

ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅŎƘ



tǊȊȅƪƱŀŘƻǿȅ ƻōƛŜƪǘ ȊŀōȅǘƪƻǿȅΥ
- Tynk wap-cem.
- aǳǊ ŎŜƎƭŀƴȅ ƎǊǳōƻǏŏ ǏŎƛŀƴ 
ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ όоу ŎƳΣ рм ŎƳύ

- Tynk wap-cem.

Warianty ocieplenia:
- ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ
- ƻŘ ȊŜǿƴŊǘǊȊ
- ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ ƻǊŀȊ 
ƻŘ ȊŜǿƴŊǘǊȊ

[3] Maciej NocoŒ XII Dni Oszczňdzania Energii  , 

Ocieplenia budynk·w zabytkowych od zewnŃtrz oraz od wewnŃtrz



Kryteria oceny przegrody
ÅŎŀƱƪƻǿƛǘŜƧ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴƻǏŎƛ ǘŜǊƳƛŎȊƴŜƧΣ

ÅƳƻǎǘƪƽǿ ǘŜǊƳƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ƪƻƴŘŜƴǎŀŎƧƛ ǇƻǿƛŜǊȊŎƘƴƛƻǿŜƧΣ

Å dyfuzji pary wodnej,

ÅƎƱťōƻƪƻǏŎƛ ǇǊȊŜƳŀǊȊŀƴƛŀΣ

ÅǊƻȊǎȊŜǊȊŀƭƴƻǏŎƛ ǘŜǊƳƛŎȊƴŜƧΣ

ÅǇƻƧŜƳƴƻǏŎƛ ŎƛŜǇƭƴŜƧΣ

ÅǎǘŀǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ŎƛŜǇƭƴŜƧ.

²ǇƱȅǿ ŘƻŎƛŜǇƭŜƴƛŀ ƴŀ
ǊƻȊƪƱŀŘ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊȅ ǿ ǇǊȊŜƎǊƻŘȊƛŜ



tƱȅǘŀ aL-XI

[3] Maciej NocoŒ 12 Dni Oszczňdzania Energii  , 

Ocieplenia budynk·w zabytkowych od zewnŃtrz oraz od wewnŃtrz

tƱȅǘŀ aL-XI



¢¸bY /L9t_h/Iwhbb¸ ςbh²h|0

²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜǿƻŘȊŜƴƛŀ ŎƛŜǇƱŀ =˂ 0,028 W/mK

Oraz

²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜǿƻŘȊŜƴƛŀ ŎƛŜǇƱŀ =˂ 0,055 W/mK



²ƱŀǏŎƛǿƻǏŎƛΥ

Å ²ȅǎƻƪŀ ƛȊƻƭŀŎȅƧƴƻǏŏ ŎƛŜǇƭƴŀΣ ˂ Ґ лΣлну ² κ mK

Å Wysoka ǇŀǊƻǇƻǎȊŜǇǳǎȊŎȊŀƭƴƻǏŏς˃ = 6

Å Wodoodporny

Å tƻŎƘƱŀƴƛŀƧŊŎŜ Řȋǿƛťƪƛ ϦŘȊƛťƪƛ ǎƛƭƴƛŜ ǇƻǊƻǿŀǘŜƧ 
ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜέ

Å Klasa ogniowa A2

Å bŀƪƱŀŘŀƴƛŜ ǊťŎȊƴŜ ƭǳō ƳŀǎȊȅƴƻǿŜ

¢ȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ ƻŘ ȊŜǿƴŊǘǊȊ 
ƭǳō ƻŘ ǿŜǿƴŊǘǊȊ  ƻ ˂ Ґ лΣлну ²κmK



Lp.
Konstrukcja 
ƴƻǏƴŀ

¢ȅƴƪ ǿŜǿƴťǘǊȊƴȅ¢ȅƴƪ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅ
ƎǊǳōƻǏŏ 
muru

U Zmiana

cm W/m2K %

1 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳtynk wew. Cem-wap 1,5 cmtynk cem-wap 1,5 do 2 cm 42 1,428

2 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ
tƱȅǘŀ ƪƭƛƳŀǘȅŎȊƴŀ п ŎƳ 

˂ҐлΣлпр
tynk cem-wap 1,5 do 2 cm 44 0,637 55,4%

3 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳtynk wew. Cem-wap 1,5 cm
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ н ŎƳ 

˂ҐлΣлну
42 0,71 50,3%

4 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ н ŎƳ 

˂ҐлΣлну
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ н ŎƳ 

˂ҐлΣлну
43 0,46 67,8%

5 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ о ŎƳ 

˂ҐлΣлну
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ о ŎƳ 

˂ҐлΣлну
44 0,36 74,8%

6 aǳǊ Ȋ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ п ŎƳ 

˂ҐлΣлну
ǘȅƴƪ ŎƛŜǇƱƻŎƘǊƻƴƴȅ п ŎƳ 

˂ҐлΣлну
46 0,27 81,1%



|Ŏƛŀƴȅ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘƻǿŜΣ ǏŎƛŀƴȅ ǇƛǿƴƛŎ



Koncepcja prac
renowacyjnych

1 ςǎȅǎǘŜƳ ǘȅƴƪƽǿ ǊŜƴƻǿŀŎȅƧƴȅŎƘ
2 ς²ǘƽǊƴŀ ƛȊƻƭŀŎƧŀ ǇƛƻƴƻǿŀΥ

- szlamy mineralne, lub
- masy polimerowo-bitumiczne 
(tzw. masy KMB)

3 ςprzepona pozioma 
4 ςizolacja posadzki 
5 ςwarstwy posadzki



|Ŏƛŀƴȅ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘƻǿŜ

Typowe konstrukcje
U ҟ ¦

U wg. 
WT2017-

2021
nZE

½Ǌƽǿƴƻǿŀȍƻ
ny 

(optymalny)

hǎȊŎȊŜŘƴƻǏŎƛ 
globalne Uwagi

W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K %

|Ŏƛŀƴŀ fundamnet.

½ ȍŜƭōŜǘ нл ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ 3,115

0,3 0,2-0,15

0,25-0,15 z 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
technologii i 
ŎŜƴȅ ŎƛŜǇƱŀ

2-8% 
Mostki cieplne na 

ƱŀǿŀŎƘ 
fundamentowych

½ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ1,428

½ ŎŜƎƱȅ рм ŎƳ Ҍ  ǘȅƴƪ1,151

½ ŎŜƎƱȅ тт ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,829

½ ŎŜƎƱȅ мло ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,648

|Ŏƛŀƴŀ ƪŀƳΦ50 cm 2,497

|Ŏƛŀƴŀ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘ ǿƛƭƎΦ

½ ŎŜƎƱȅ нр ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ 3,18 2,0%

0,3 0,2-0,15

0,25-0,15 z 
ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 
technologii i 
ŎŜƴȅ ŎƛŜǇƱŀ

3-10% 

Mostki cieplne na 
ƱŀǿŀŎƘ 

fundamentowych, 
wysolenia

½ ŎŜƎƱȅ оу ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ1,611 11,4%

½ ŎŜƎƱȅ рм ŎƳ Ҍ  ǘȅƴƪ1,309 12,1%

½ ŎŜƎƱȅ тт ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,953 13,0%

½ ŎŜƎƱȅ мло ŎƳ Ҍ ǘȅƴƪ0,749 13,5%

|Ŏƛŀƴŀ ƪŀƳΦ рл ŎƳ2,618 4,6%



b!tw!²! .![Yhbj² L ½abL9W{½9bL9 
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bŀǇǊŀǿŀ ōŀƭƪƻƴƽǿ ƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǿǇƱȅǿǳ 
Ƴƻǎǘƪƽǿ ǘŜǊƳƛŎȊƴȅŎƘ

wƻŘȊŀƧ ǇƱȅǘȅ 
balkonowej

[ƛƴƛƻǿȅ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇǊȊŜǿƻŘȊŜƴƛŀ ŎƛŜǇƱŀ 
˕ ώ²κƳYϐ

²ǇƱȅǿ ƴŀ 
ƛȊƻƭŀŎȅƧƴƻǏŎƛ 
ǏŎƛŀƴȅ

Szacunkowe 
ƻǎȊŎȊŜŘƴƻǏŎƛ 

energii

bez ocieplenia
Z ociepleniem 
ƻŘ ŘƻƱǳ

z ociepleniem
Ȋ ǇǊȊŜƪƱŀŘƪŊ 
ǘŜǊƳƛŎȊƴŊ

ҟ¦ 
[W/m2K]

%

YƻƴǎǘǊǳƪŎƧŀ ǇƱȅǘŀ 
ȍŜƭōŜǘƻǿŀ

0,95 0,65-0,75 0,15 - 0,2 0,15-0,1 0,25-0,02 5-1%

Konstrukcja typu Kleina 0,7 0,5 0,12-0,15 0,12-0,1 0,2-0,02 4-1%

Konstrukcja typu WPS 0,75 0,55 0,12-0,17 0,15-0,1 0,2-0,02 4-1%

Konstrukcja strop 
drewniany

0,3 0,2 0,1 0,05 0,1-0,005 1,5-0,5%



Wymiana okien i drzwi



Wymiana okien i drzwi

Stolarka budowlanea

UW UW UW UW UW
hǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ ƴŀ 

budynku

Uwagi

stan ak. WT2017 WT2019 nZE Optymal.
%

W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K W/m2K

Okna jednoszybowe 5,7

1,1 0,9 0,8 1,2-0,9

25-30%

aƻǎǘƪƛ ŎƛŜǇƱŀ ƴŀ 
ǇƻƱŀŎȊŜƴƛǳ 

ǎǘƻƭŀǊƪƛ ȊŜ ǏŎƛŀƴŊ

Okna dwuszybwe dobry stan 
tech.

2,5-2,8
15-20%

hƪƴŀ ŘǿǳǎȊȅōǿŜ ǏǊŜŘƴƛ ǎǘŀƴ 
tech.

3
18-23%

hƪƴŀ ŘǿǳǎȊȅōǿŜ ȊƱȅ ǎǘŀƴ ǘŜŎƘΦ3,2
20-25%

Drzwi drwniane 3,4 0,5-2%

Drzwi metalowe 5,7 0,8-3%



TOP TEN OKNA

Fundacja na Rzecz Efektywnego Wykorzystania Energii



WENTYLACJA



Wentylacja

Rodzaj wentylacji
wsp. 

regulacji
ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ  
odzysku

hǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ 
energii

Uwaga

Wentylacja naturala 1 0 0,0%

²ŜƴǘȅƭŀŎƧŀ Ȋ ƻŘȊȅǎƪƛŜƳ ŎƛŜǇƱŀ 
wymaga uwzglednienia"
-ƎǊȊŀƱƪƛ Ŝƭ ƴŀ ǊƻȊƳǊŀȍŀƴƛŜ
-ǇǊŀŎȅ ǿŜƴǘȅƭŀǊǘƻǊƽǿ
-ǇǊŀŎȅ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ǎǘŜǊǳƧŊŎȅŎƘ
- okresowego przegladu 
instalacji
-ǿȅƳƛŀƴȅ ŦƛƭǘǊƽǿ

Wentylacja naturala z  nawiewnikami 
ǎǘŜǊƻǿŀƴȅƳƛ ǊťŎȊƴȅƳƛ

0,85 0 7,5%

Wentylacja hybrydowa sterowana 
automatycznie

0,8 0 10,0%

Wentylacja mechaniczna sterowana 
automatycznie

0,75 0 12,5%

Wentylacja mechaniczna ze sterowaniem 
miejscowym i centralnym

0,6 0 20,0%

Wentylacja mechaniczna z odzskiem 1 0,75 37,5%

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ze 
serwowanie

0,75 0,75 40,6%

Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ze 
sterowaniem miejscowym i centralnym

0,55 0,75 43,1%



INSTALACJA C.O. I C.W.U.
Yh[9Y¢hw¸ {_hb9/½b9





YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ

YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ ǘŜǊƳƛŎȊƴŜ ǿ ōǳŘȅƴƪŀŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƭƴȅŎƘ

Å ½ƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ȊǳȍȅŎƛŀ ŜƴŜǊƎƛƛ ƴŀ ŎƛŜǇƱŊ ǿƻŘť ƻƪƻƱƻ ǿ ōǳŘȅƴƪŀŎƘ 
mieszkalnych o 15-30%

Å SPBT ok. 8-12 lat

YƻƭŜƪǘƻǊȅ ǎƱƻƴŜŎȊƴŜ ŦƻǘƻǿƻƭǘŀƛŎȊƴŜ

Å ǿƛťƪǎȊŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ŜƴŜǊƎƛƛ

Å {t.¢ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ ŜƴŜǊƎƛƛ ƴŀ ǿƱŀǎƴŜ ŎŜƭŜ т-9 lat
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